
KRÄUTERWEIHE UND 
PFLANZENKRAFT  

 

 

WALDSPAZIERGANG ZU MARIÄ HIMMELFAHRT 
 

Bei diesem besonderen Naturerlebnis werden Sommerkräuter gesammelt und zu einem bunten 
Kräuter-Heil-Strauß gebunden – als duftvolle Erinnerung an die warme Jahreszeit und zur 
Verwendung in den dunkleren Monaten, die ab dem Herbst beginnen. An einem ruhigen Ort im 
Wald werden die Sträuße in einen Weihe-Kreis gelegt und um den Segen der wohltuenden 
Eigenschaften der Kräuter gebeten. So werden die Kräuter mit ihren Heilwirkungen begrüßt und 
mit Segens-Sprüchen geweiht. Im Anschluss kann der Strauß zu Hause getrocknet und bei 
besonderen Gelegenheiten verräuchert oder einfach als dekorativer und aromatischer Begleiter 
im Alltag genutzt werden. 
 

 Leitung: Petra Reif 
Treffpunkt: 

 
Schützenplatz in Duisburg Großenbaum (PLZ 47269), Saarner 
Str. 80/Ecke Fichtenstr. 

Datum: Fr 15.08.2025  
Uhrzeit: 17:30 - 19:00 Uhr 

Kursgebühr: 5,00 € 
 

Infos und Anmeldung: 0203/28104-74; duisburg@kefb.info; www.kefb.info  
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